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Service de pédiatrie 

Jolimont : 064/23 33 87 Lobbes : 071/59 93 61 
Nivelles : 067/88 53 59    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si convulsion : 1) Regarder sa montre et regarder heure (heure précise) 
                   2) RESTER CALME !! Ne pas secouer l’enfant ! 

                   3) Mettre l’enfant en position latérale de sécurité (sur le côté) 
                   4) Appel du SMUR 112 
                   5) Si crise dure plus de 3 minutes, donner VALIUM en intra-rectal.  

 
 - Casser ampoule 

 - Prélever le produit avec seringue et aiguille  
 - Retirer l’aiguille de la seringue 

 - Connecter l’embout rectal à la seringue 
 - Administrer le valium en intra-rectal 
 

 
DOSAGE : 0,5 mg valium/kg en intra-rectal. Ampoule de 10mg / 2ml 

 
                            
 

 
 Exemple : Si enfant pèse poids, donner dosage en intra-rectal, soit ml 

 

 7kg  3,5 mg  0,7 ml 

 8kg  4 mg                                     0,8 ml   

 9kg  4,5 mg                                 0,9 ml 

 10kg  5 mg                                    1 ml 

 11kg  5,5 mg                                1,1 ml 

 12kg  6 mg                                    1,2 ml 

 13kg  6,5 mg                                1,3 ml 

 14kg  7 mg                                    1,4 ml 
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